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Lagumdu eta ezaguiu Uribeko booko zoragarr guztiak.

Goazen!
Bcompaliame y conoce todos Los rinconesmarayilioses
de Uribe. jVamos!
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URIBEKO ZAPOREAK
SABORES DE URIBE
TXAKOLI

Txakolina gure barnean dagoen ardoa da,
Bizkaian upategi gehien dituen eskualdea baita.
Gure kulturaren eta tradizioaren parte da.

El Teakoli es algo muy nuestro v mas si cabe en
la comarca de Bizkaia con mads bodegas. Es parte
de nuestra cultura y tradicidn,

@, ©

TALO

Taloa, gure produktu esanguratsuenetariko bat da. Arto
irinez egindako opil haw, eskualdean dauden errotetan
egiten da, adibidez Errotabarrin (Gamiz-Fika) eta Lauxerren

(Gatika) oraindik martxan dauden XVl mendeko errotak
izan arren.

Uno de los productos mds nuestros es el talo, una torta hecha con
harina de maiz producida en molinos de la comarca, como
Lauxesre [Gatikal y Errotabarri (Gamiz-Fikal del siglo XV, de Los
POCOS Que siguen en funcionamiento.

BARAZKIAK ETA ORTUARIAK
VERDURAS Y HORTALIZAS

Uribeko ortuak kolorez beterik daude: tomateak, letxugak,
sagarrak, berenjenak... Gure baserritarrek kontuz eta mimoz
zaintzen dituzte produktu hauek guztiak, haien ogibidea da eta.

Honen emaitza, goi-mailako produktuak dira, ekologikoak eta
0 kmkoak.

Las huertas de Uribe estan llenas de color; tomates,
lechugas, manzanas, berenjenas etc. Todo ello cuidado con el
mayar esmern por nuestros baserritarras gue hacen de esta
labor su medio de vida. Ello tiene como fruto productos de La
maxima calidad, ecoligicos y de km 0.

GOZOKI EZAGUNAK
DULCES TIPICOS

-

Uriben ere, teilak eta Bizkaiko gozogintzan ezagunak diren
beste hainbat gozoki aurkituko dituzu, besteak beste,
Karolina, Gurin-opila edo arroz pastela.

En Uribe también encontrards dulces tipicos comao Las tejas v

otros clasicos de la pasteleria de Bizkaia como son la canolina,
el bollo de mantequilla v el pastel de amoz.
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JARDUERAK
ACTIVIDADES

LY ~ E TURISMO AKTIBOA
- ‘..'u:-lg':I : QR kode honen bidez, Lur, itsaso eta aire Didezko jarduerak
b P+ aurki dltzakezu ondo pasatzeko,
g 145 ns, TURISMO ACTIVO

[« B A bravds de ecte chdigo OR puedes encontrar actividades




URIBEKO ERDI AROKO BIDEA
RUTA DE LA EDAD MEDIA EN URIBE

BIDE SAKRATUAK ERREGE BIDEAK
RUTAS SACRAS, RUTAS REALES

Palacio Anguleri - Larrabetzu

ERDI AROKO ELIKADURA
LA ALIMENTACION MEDIEVAL
Zamudiotorre

GERRA ETA BAKEA
GUERRAY PAZ

Torre Martiartu - Erandio

BIZKAIKO LURRALDE-ANTOLAKUNTZA
LA ORGANIZACION TERRITORIAL DE BIZKAIA
Torrebillela - Mungia

ERDI AROKO JANTZIAK
EL VESTIDO MEDIEVAL
Butron - Gatika

ITSASOARI IREKITA
UNA EPOCA ABIERTA AL MAR

Oficina de Turismo de Plentzia

Greatia Lenariz Bkl

Plentzia
9 Mt latahe
A
Sopula Gatika M
3 MRS 0 S Meriaka

T

- Erandio G

0 Ritieta

Leina Frula

Lol

Seqlika  Dweig

Zamudio

Bilbao Larrabetzu

Orain arte Erdi Aroa garai iluntzat hartu izan den arren, gaur egun
ikuspeqi hori kolokan dago erabat. |a mila urtetan zehar, jendea
jantzi egin zen, otoitz eqin zuen, jan egin zuen, politika egin zuen,
nabigatu egin zuen, merkataritza-jardueretan aritu zen...

Bizkaiak, ardatz atlantikoko gune garrantzitsua izanik, hainbat
gorabehera bizi izan zituen, eta Erdi Aroan, garrantzi berezia izan
zuten lekuetan, garal hartara eramaten gaituzten & informazio
eta interpretazio puntu daude.

La Edad Media como un tiempo oscurg esta cada vez mas en cuestion.
Durante casi mil afios La gente vivid, y por tanto, vistid, rezd, comid,
hiza politica, navego, comercia, ...

Bizkaia, como punto importante del eje atlantico, paso por muchas
vicisitudes y & puntos infomativos e interpretativos

distribuidos en lugares de especial relevancia medieval nos traskadan
a aquella epoca.



HONDARTZAK SOPELA

PLAYAS BARINATXE
ARRIATERA-ATXABIRIBIL

MENAKOZ

FLYSCH BIZKAIA

BARRIKA

MENAKOZ
MURIOLA

______

PLENTZIA

. = . GORLIZ
Euskadiko erakargarri geologiko handienetako bat da. .
Maturgune honek, lurraren historiako sekreturik LEM U IZ -
% handienetako batzuk gordetzeaz gain, izugarrizko : .
edertasuna dauka. ARMINTZAKALDE 2 - o
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| Uno de los mayores atractivos geoldgicos de Euskadi. Un

BAKIO

-
espacio natural, que ademds de quardar algunos de los S ey
rmayores secretos de La historia de La tierra, también cuenta e g i
cen una belleza inconmensurable. -'il;*g o
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MUSEOQAK
MUSEQS
|ZENADUBA BASOA @ MUNGIA

Euskal Herriko euskal mitologiari buruzko lehen parke tematikoa
da. "lzenaduba” -k izena duen guztia existitzen dela esan nahi du.

lzenaduba Basoa es el primer pargue tematico sobre mitologia gue
hay en Euskal Herria. IZENADUBA viere de [a frase "lzena duen
guztia, ba da” que significa “todo lo que tiene nombre existe”,

944 74 00 61 @) olentzera@izenaduba.com

Landetxo Golkoa gaur egun,
Olentzero ete bere Lagun guztien
etzea da.

Landetxo Goikoa &5 en L3 actualidad
la casa magica de Olentzero y de
todos sus amigos.

QPLENTZIA PLENTZIAKO ITSAS MUSEOA

MUSEQ MARITIMO DE PLENTZIA
© 946773725 @ contacto@museoplentzia.org

9 BAKIO TXAKOLINGUNEA
MUSEQ DEL TXAKOLI
©94602 55 13 & txakolingunea@bizkaiaeus
@ BERANGO

BURDIN HESIAREN OROIMENAREN MUSEQA

MUSEO MEMORIAL DEL CINTURON DE HIERRO
®© 946 6821 43 @ burdinhesia@berango.org

Ezagutu ezazu Burdin Hesiaren benetako historia, Bilbo
Francoren armadatik babesteko eralkitako defentsa-lermoa,
hain zuzen. Aurkitu garaiko benetako altxor belikoak, eta
azkenean, musectik gertu dagoen Areneburuko metrailadore
habia bisitatu ahal izango duzu.

Vien a conocer L3 verdadera historia del Cinturon de Hiermo, La
linea defensiva disefiada y corstruida para prateger Bilbao del
ajarcita de Franco. Descubre auténticos tesoros
bélicos de la época y al final, podras visitar

el nido de ametralladora de Areneburu
cercang al museq,




ARRIETA

Arrieta Bizkalko udalerririk altuenetako bat da, itsas mailatik
205 metrotara baitago, "deiadar mendi” baten magalean.
Badakizu zer den "deiadar-mendia®?

Armrieta uno de los municipios mds altos de Bizkaia a 205 metros
del nivel del mar, situado enla falda de uno de nuestros montes
bocineros. ;Sabes que es un "monte bocinero”

—1

e

Bost deiadar-mendi ditugu Bizkalan, eta gailurmetatik, soinu eta
argi seinalen bidez, Bizkaiko Batzar Nagusietara joateko iragartzen
zieten herritamei

Tenemos S montes bocineros en Bizkaia, desde sus cumbres mediante
seflales sonoras ¥ luminosas anunciaban a Las gentes lacelebraciin de
Jurtas Generales del Seforio de Bizkala,




BAKIO

ZEN BATU {:UENTIE\ Bakio bere mikroklimagatik da ezaguna. Landa eremua

eta turismoa uztartzen ditw. Bere hondartza ikusgamiak,
Bizkaiko luzeena dena, surfa egiteko olaturik onenak
ditu eta homregatik da ospetsua mundu osoan.

Bakio es famoso por su microclima y combina Lo rural con lo
turistico. Su joya es su espectacular playa, la mas larga de
Bizlaia, donde rompen las mejores olas para practicar surf

y 85 famosa en el mundo entero.

- ¥ = e
. e : Zenbat surflari daude bainujantzi gorriarekin? Eta
: ' ~  bainujantzi berdearekin? |

m = :Cuantos surfistas con bafador rojo hay? iy con banador | z



BARRIKA

JARRAITU LERROARI
SIGUE LA LINEA

Hiru hondartza basati, itsaslabar ospetsuak eta giro
atseqginaz gozatzeko Leku Lasala da.
Bertako biztanleak, bale-arrantzale historlkoak izan ziren.

Un lugar tranquilo donde puedes disfrutar de sus tres playas
salvajes, famosos acantilados y ambiente acogedor. Sus
habitantes fuercn histdrices pescadores de ballenas.




BERANGO

BILATU BUSCA

COPTR

Berango muino artean kokatuta dago eta famatua da bere

inguruan Burdin Hesiko aztamak dituelako, Gerra Zibilean
eraikitako defentsa sistema, hain zuzen.

‘ -
Berango situada entre colinas es un lugar famioso por

encontrarse en sus alrededores el Cintundn de Hierro.

Lin sistema de fortificacian defensivo construido en La Guerra

Civil.

"~
Bilatu bakailan pil-pil erara dituzten 3 karola
Busca 3 caruelas con bacalao al pil-pil ..




Natura, berrikuntza, zientzla eta teknologia nahasten dira herri
honetan, Aipagarria da parekorik gabeko landa-ingurunean
duen hezkuntza-tradizio historikoa.

Maturaleza, innovacidn, ciencia y tecnologia se mezclan en esta
localidad. Destaca su histérica tradicidn educativa en un entomo
rural sin igual.
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Koloreztatu hegazkina zure qustokoen
koloreak erabiliz.

Cedares &l avidn con fus codores faniios.
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ERANDIO

7 DESBERDINTASUN
7 DIFERENCIAS

Gaur egun ere, Nerbiol itsasadarraren ertzean duen iragan
industriala ikus dezakegu. Erandio Goikora hurbiltzen bazara,
bere Erdi Aroko iragana ere, ezagutuko duzu.

Bilatu 7 desberdintasunak Erandioko
eralkinetan
Buscalas 7 diferencias en los edificios de Erandic.

o

Pl Mool

Todawvia hoy en dia podemos apreciar su pasado industrial a orillas
de la ra del Mervidn. Si te acercas a Erandio Goikoa descubrirds su
pasado mas medieval.

w24



FRUIZ

BEGIRA MIRA

Naturan paseatzeko eta mendi ibilaldiak egiteko leku
zoragarria da. Herrigunetik gertu, urpeko labek sortutako
formazio geologikoak bisita ditzakezu.

Encantador lugar para pasear y hacer senderismao en plena
naturaleza. Cerca del centrg podemos visitar Las formaciones
peologicas originadas por Lavas submarinas.

i g "

N A T
Atzealdean, San Salbador elizaikus dezakezu, erromaniko
garaike aurrealdea duena, eraikin barrokoa izan amen.

Al fondo, puedes ver [a Iglesia de San Salvador, edificka
harroco con portada romanica.




Benetako landa-paisaia baten bila zabiltza, xarmangarria
eta urteak pasa arren, bere horretan mantendu dena?
Gamiz-Fika da zure helmuga. Hurbildu eta ezaqutu!

#Buscas un paisaje rural auténtico, con encanto y que haya
permanecido intacto con el paso del tiempo?, Gamiz-Fika es t
destino, Acércate v descubrela.,

Gamiz-Fikako behi hau koloreztatu dezakezu, edo
atzealdean dagoen San Martin eliza,

Puedes colorear esa vaca autoctona de Gamiz-Fika, o la
Iglesia de San Martin al fondo.




VGATIKA
_" 'r'
LABIRINTO ~ LABERINTO
i "“l | ' |

Begira zure inguruan, XVII. eta XVIIl. mendeetako baserri
asko aurkituko dituzu. Zatoz eta aurkitu ezazu ipuinetako
gartelua: Butroeko gartelua.

Mira a tu alrededor, descubriras muchas caserios gue se

rermnantan a Los siglos XV y XVIIL

Acércate y descubre un castillo de cuents, Aurkitu baztelura iristeko bide egokia.

el castille de Butrdn. S Ervcuentra el caming corecto para llegar 3l Castillo.




GORLIZ

Zatoz, maskor formari esker, ur lasaiak dituen hondartza
honetara. Big Sup, kayak edo surf egitea gustatzen zaizu?
Gero, energiarik geratzen bazaizu, igo Kantauri itsasoko
altuen dagoen itsasargiraino.

Ven a nuestra playa de tranquilas aguas gracias a su forma de
concha, JTe gusta el Big Sup, Kayak o Surf? aqul podras hacerlo,
Site quedan energias sube el monte hasta el faro mds alto del
Cantabrico,

Zenbat buia gorrl daude? Eta zenbat bula berde?

iCudntas boyas de color rojo hay? iy de colar verde,
cLdntas hay?



LARRABETZU

S  Larrabetzu xarma handiko hermia da, "Monumentu Multzo®
KDLOREZTATU EU LD R E‘ﬂ‘ kategoriako hirigune historikoa duena. Bere jauretxeak,
nabarmenak dira. Done lakue bideetako bat ere, hemendik
pasatzen da.

; Larrabetzu e un pueblo con encanto. U casca historica tiene .3
categoria de “Conjunto Monumental”. Destacan sus casas ’
sefioriates. Uno de Los caminos de Santiago pasan por aqul, -,

¥

(T |

Koloreztatu jauretxe havetako lethoak eta ateak.
Colorea Las ventanas ¥ puertas de estas casas senoriales.

34



'LAUKIZ |

BEGIRA | MIRA /

Esteban Urkiaga "Lauaxeta” idazle eta poeta gaur egun
udaletxea den eraikinean jaio zen. Oinez joan Unbe
mendiraino eta eskualde osoko ikuspegiez Liluratu,

El escritor y poeta Esteban Urkiaga "Lauaxeta’ nacic en el
edificio gue hoy es el ayurtamiento de Laukiz.
Sube hasta el monte Unbe y disfruta de las visitas.

Gartedi Sokatira Taldeak 40 domina baino gehiago
lortu ditu munduko eta Europako txapelketetan,
EL chub Gaztedi Sokatira Tadea pramiade con mas de 40

medallas en campeanatos mundiales y europeos.
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" Udalerri hau etengabe hazten ari da, baina oraindik baserri ugari
e

" mantentzen ditu. Ez ahaztu Artatza jauregia, Errekalde errota,

L LABI RINTD LAB EHi NTD o e Altzagako Erdi Aroko dorrea eta Mendibile jauregla bisitatzea.
. e -
- = ' =

o

ey | Municipio en constante crecimiento que todavia mantisne
3 '“:'q';." - ) numensos caserios. Mo olvides visitar el palacio de Artaza,
o 2l moling Errekalde, la torre medieval Altizaga
- 7 v el Palacio Mendibile.

S

Lortu 5an foan sua, itzall baino lehen! Azkarl
Corsigue legar 2 la hoguera de San Juan antes de
quUEse apague, jcorrel




LEMOIZ

LETRA-ZOPA = SOPA DE LETRAS

Aurkitu letra-zopa honetan ezkutatuta dauden 10
hitzak.

Encientratas 10 palabras escondidas en esta sopa de
|etras.

.

)
85
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Kostaldeko herria da, larrez eta landaretzaz inguratua.
Arrantzale auzo bitxia du, Armintza. Eman eguna badia
txikietan eta harrizko hondartza politetan.

Localidad costera de cardcter rural rodeada de pastos y mucha
vegetacidn. Cuenta con un pintoresco bamio pesquero, Amintza.
Pasa el dia en las peguedias bahias y bonltas playas de pledras,
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LEZAMA

KOLOREZTATU

COLOREA

Aurkitu ditzakegun oinetxe eta leinu dorre ugariek, herri honen
Erdi Aroko sustral handiak erakusten dituzte. Txorierriko harana
ezagutzeko toki ezin hobea.

Mumerpsas Casas solares y tomes de linaje revelan Las fuertes
raices medievales de este municipio, un lugar perfecto para
descubrir el valle del Txorierri,

Koloreztatu Athletic Clubeko jokalaria, aupa Athletic!
Cohorea al jugadar del Athletic Club,; jiupa Athleticl




&

Bizkaiko aireportu bakarra Loiun egon arren, landa-eremuko
herri baten nortasuna mantentzen du. Eman paseoa bere
bidezidorretatik eta bisitatu Lauro auzoan dagoen Migel
deunaren baseliza.

Lolu acoge el Gnico aeropuerto de Bizkala, pero sigue
manteniendn La identidad de un pueblo rural. Pasea por sus
senderos y visita la ermita de 5an Miguel, en Lauro,

]
-

Hiru Eguzkilore ezkutatu ditut, ea aurkitzen dituzun!
He escondido Eguzkilores por La pagina, a ver si
encuentras os 3 que hay.



MARURI-JATABE
J ELKARTU Jf UNIR |

Herri Lasaia da gaur egun, baina iraganean banderizoen
arteko gatazkak egon ziren inguruan. Aprobetxatu Garaizar
errota bisitatzeko eta indarberritu zaitez hain famatuak
diren bertoko indabak jaten.

Localidad tranguila aungue en el pasado fue escenario de
guierras banderizas. Si tienes tiempo visita el molino del casenio
Garaizar, Para terminar, repon fuerzas con Las famosas alubias

del Lugar.
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* 4 Hau da nahaste-borrasteal Guzl:r-a nahastu zaigu...
IS lagundu bikateak lotzen.
a1 jWeya folldnl 5e nos ha mezclado todo.. ayodame a
o L unir cada pareja [
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'MENAKA |

KU LO REZT ATU [:DLOREJE\ Bizkaiko mendiz eta baserriz inguratutako herria da. Ibilbide

ohikeenetako bat, Sollube mendira igotzea da, 683 metro
dituena. Oinez ala mendiko bizikletaz igotzera animatuko
zara?

Auténtico pueblo vizraino de monte v caserio. Uno de los
recormidos mas habituales es la ascension al monte Sollube,
son 083 metros, fTe animas a subir andando o en bici de
montanay

Margotu baserri horl, dituzun kolorerik bizienakin,
Colorea ese casorio con Los colares mas vives gue tengas.



MUNGIA

BILATU BUSCA

1376an Erdi Aroan sortutako hiribildua da. Ez ahaztu
udaletxea eta Torrebillelako Erdi Aroko dorretxea
bisitzatzea. Mungiak baserri asko ditu, tartean Landetxo
Goikoa, Olentzeroren etxea!

Villa fundada en 1374 en la Edad Media. No olvides visitar el
gyuntamiento, la medieval casa-torre de Torrebillela. Mungia
tiene muchas caserios entre ellos Landetxo Goikoa, jla casa del

Olentzen!
Barazkiak szkutatu ditut, ea dauden Sak aurkitzen

dituzun. Azrkar, Laster haslko baita azokal
He escondida harkatizas, aver i encuentras las & que
hay. {Répido que empieza el mercado!

X /\ 4




PLENTZIA

il } == Wt L _

1299an sortutako itsas hiribildua da. Bere garaian harresi [N

i ;_: _ . - batez inguraturik zegoen Erdi Aroko hirigune historiko
éii .| e ; v RN — ™ | gamantzitsua dauka. Bere itsasadar zoragamian, paddle

surfa edota piraguismoa praktikatu dezakezu, 2ta -
hondartzan,txonbo bat egin. -

o Sl "W

Willa marinera fundada en 129%, con un casco historico de

pp—
]

muralla. En su maravillosa ria podras practicar paddle surf
o piragdisma y en su playa darte un chapuzon.
. N ERR -'k

s

E————

dpn =T

a2 T[S

r.lk

o
|

.|I-l
|

I

3 ;
Rt - 18
= Zenbat txalupa berde daude? Eta gori? Zenbat? } =
. =0 - sLuantas tealupas verdes hay? sy de color rojo cudntas “L :
= 35 = K

e

lj



—; e : . S iﬁq o }I‘ ’ : “‘. (P

SONDIKA

'q, RER S : :
JEEGIRA erR!ﬂL Er . P o Bisita itzazu XVIl. mendeko Goiri erdikoa eta Beike

T ' =" |auregiak baita gure baselizak, Aixerrota eta erromatar
7 A pr F MR 0 W PN zubia ere. Eta ez ahaztu Artxanda mendira igotzea
i .‘#-- -8 < e T e S begiratokiaz gozatzeko!

o

Visita nuestros palacios Gaoiri Erdikoa y Belke ambas del siglo
KV, nuestras ermitas, el molino Alxerrota y el puente
romano. jAh! y no te olvides de subir al monte Artxanda v
disfrutar de su mirador,

Larraharrma parkean, jolasguneak eta plc-nic egiteko
berdegunesz gozatzeko aukera izango duzii.

En el parque de Larrabarrena podras disfrutar de zonas
VEFCES COM Zomds de juegas v pic-nic.
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SOPELA

_ Ingurune pribilagiatua daitsaslabar ikusgarriak eta
r__GEl.'I [TEI N SUMJ&‘ 0 hondartza basatiak dituena. Kirola gustoko baduzu, ez izan

zalantzarik: etor zaitez surfa, mendi ibilaldiak, eskalada,
mendiko bizikleta edo parapentea egiteral
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Entorno privilegiado con impresionantes acantilados y playas
salvajes. 51 te gusta el deporte no dudes en acercarte y practicar
desde surf, senderismo, escalada, mountain bike, parapente..
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Zenbat flotagailu gorri daude? eta berde? "
JCuantos flotadores rojos hay? jy vendess g’

-
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URDULIZ 3

KOLOREZTATU = COLOREA S _:_

Eskalatzea edo ibilbideak egitea gustatzen bazaizu, zure
helmuga Urduliz da. Joan Santa Marina baseliza dagoen
haitzetara eta gozatu ikuspegiez.

Si eres amante de La escalada o senderisma, Urduliz es tu
destino, Acércate a las pefias donde se encuentra la ermita de
Santa Marina y disfruta de las vistas.

g,

Selfie bat egiten ari den mendizaleari kolorea eman
diezaiokezu. Eman bizia argazki horril

Puedes darle colgr al senderista oue se estd haciendo un
selfie, Aldgra esa foto!




KOLOREZTATU / COLOREA Kostaldeko Done Jakue Bidea Zamudiotik pasatzen da.
' Harrigamia da bere erdi aroko dorrea, Zamudiotorre, gaur
egun herriko lburutegia dena. Ez ahaztu ibilbideren bat
egitea eta landa Ikuspegiez gozatzea.

EL Camino de Santiago de la costa atraviesa Zamudio.

Es impresionante su torme medieval, Zamudiotorre, hoy en
dia es la biblioteca municipal. No te pierdas recorrer sus
senderos y descubrir los maraviliosos paisajes rurales.

Begira zein ardi jatorral Zergatik ez diozu kolorea
ematen hobeto ikes dadin?

iMira que oveja mas majal ;Por gué no le das color pare
que sevea mejo T




URIBE

TURISMO BULEGOAK
OFICINAS DE TURISMO

Bakio

Gorliz

Plentzia

Sopela

Otros cen-
tros: ADR
Jata-Ondo
LGE

Basigoko bide naqusia, 3

48130 BAKIO

94619 33 95 turismo@bakio.org
www.bakio.eus

Eloisa Artaza, 1

(Edif. Sertutxena) 48630 GORLIZ
94677 43 48 info@visitgorliz.com
www.visitgorliz.com

Erribera kalea 23 48620 PLENTZIA
946 77 41 99 turismo@plentzia.eus
www.visitplentzia.com

Loiola Ander Deuna, 28 48600 SOPELA
944 06 55 19 turismo@sopela.eus
turismoa.sopela.eus

Trobika, 5 48100 MUNGIA
946156612
jataondo@jataondo.org
www.uribe.eu



